
BIJEN- EN VLINDERPLANTEN
Het bijen- en vlinderplantenpakket bestaat uit 5 soorten inheemse vaste planten die allemaal 
graag bezocht worden door bijen en vlinders. Het zijn zogenaamde waardplant en/of drachtplant. 
Maar wat betekenen deze termen? Een waardplant is een plant waar een bepaald soort op 
leeft en voedsel vindt. De term wordt meestal gebruikt voor vlinders. Het gaat dan om planten 
waarop vlinders hun eitjes afzetten en waar de rupsen van eten. Soms heeft een soort maar één 
waardplant en is het voortbestaan van de soort afhankelijk van deze plant. Drachtplanten zijn 
planten die nectar en/of pollen leveren aan insecten. Vooral voor Bijen maar ook voor hommels 
en sommige wespen zijn deze planten van groot belang. 

INRICHTING
Het pakket biedt soorten voor verschillende standplaatsen. Zoals op de ommezijde beschreven 
staan de planten het liefst in de halfschaduw tot volle zon. De planten kunnen goed met elkaar 
gegroepeerd worden, maar je kunt ze ook op verschillende locaties in de tuin planten. Het is wel 
het mooist om per soort een groepje aan te planten. Zo heb je direct een mooie vulling in dat 
stukje tuin. In 1 pakket zitten voldoende plantjes om zo’n 3 m2 mee aan te planten. De planten 
bloeien niet tegelijk, wat ervoor zorgt dat een groot deel van het jaar nectar aanwezig is! Vul het 
pakket eventueel zelf aan met nog een aantal (vroege) voorjaars- en najaarsbloeiers.

Bijen- en vlinderplanten



DUIZENDBLAD

Duizendblad groeit graag in de volle zon of lichte schaduw. 
Hij doet het goed op de meeste grondsoorten. De plant wordt 
gemiddeld tussen de 25 en 50 centimeter hoog en bloeit met 
witte schermbloemen van juni tot november. Duizendblad is 
een waardplant en nectarplant voor vlinders en een drachtplant 
voor bijen.

GRASKLOKJE

Het grasklokje heeft een mooie zachtblauwe kleur tijdens de 
bloeiperiode vanaf juni tot in de herfst. Het liefst staat hij in de 
zon. De kleine, blauwe grasklokjes waren vroeger een algemeen 
soort maar wordt steeds zeldzamer. Als je wilde bijen wilt 
helpen, zijn deze klokjes zeker aan te bevelen.

KRUIPEND ZENEGROEN

Zoals de naam als zegt, kruipt deze plant over de bodem. De 
groenblijvende en bodembedekkene vaste plant groeit graag op 
plekken in de halfschaduw. De paars-blauwe bloemen worden 
niet zo hoog: slechts zo’n 15 cm. Ze zijn dan ook uitstekend 
voor de randen van je border. De planten staan graag vochtig. 
Kruipend zenegroen is geliefd bij bijen en dagvlinders.

GEWONE MARGRIET

Alom bekend maar toch steeds zeldzamer in het wild. De 
Margriet staat graag op  een zonnige plek en bloeit van mei 
tot augustus met wit-gele bloemen. Doordat de bloeiwijze van 
de bloem goed zichtbaar is voor insecten, is de margriet een 
goede drachtplant. De margriet is dan ook zeer geliefd bij een 
tal van insecten zoals vlinders en bijen. 

KONINGINNENKRUID

Koninginnenkruid is een vrij hoge zomerbloeier. De roze tot 
witte bloemen produceren veel nectar en worden daarom 
druk bezocht bijen, vlinders en andere insecten. De plant staat 
graag op een zonnige plek maar houdt wel van een vochtige 
grond. 


